Tanzen und Wandern mit Siegfried Macht 
Homepage: siegfriedmacht.de
Info - Organisation - Anmeldung bei Sieglinde.Hauger@web.de
Tanzen, wandern, naturverbunden entspannt leben in der Pfalz 
vom 14. – 23. April 2022 
Wandern auf naturbelassenen weichen Wegen durch Laubwälder und 

an roten Sandsteinfelsen entlang 
im Stiftsgut Keysermühle in 76889 Klingenmünster, Nähe Bergzabern, südliche Weinstraße,

10 Tage, Übernachtungen, Halbpension bis auf zwei Abende, Yoga zur Entspannung inklusive, alle Tanz- und Tagesprogramme, geführte Wanderungen, incl. Anfahrten zu den Wanderungen.
Kosten pro Person:
DZ 1.054,- € (zum Teil mit getrennt stehenden Betten) Wie möchten sie es?
EZ 1.198,- €/ (7 EZ),
DZ groß als Einzelzimmer nutzbar 1.297 €, 
(Alle Zimmertypen sind ca 5-7 x vorhanden. Vergabe erfolgt nach Anmeldedatum.) 
Mit bewegendem Tanzprogramm. Vielseitige Mitmachtänze, oft Gassen- Kreis- Kontra- und Folkloretänze aus aller Welt meist mit biblischem Hintergrund in diversen Stilrichtungen. Wir tanzen in einem schönen Saal mit Parkettboden und bei gutem Wetter auch mal draußen auf der Terrasse im Naturgarten, der in einen hübschen Park übergeht.
Wir bieten an vielen Tagen Wanderungen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden an, sodass sowohl die Genusswanderer wie auch die „Bergziegen“ auf ihre Kosten kommen. Wanderungen durch lichte Laubwälder auf teils flachen weichen Wegen, durch blühende Wiesen, teils steinige Pfade in die ursprüngliche Natur des Pfälzer Waldes, zu urigen Burgruinen mit wunderschönen Weitblicken, vorbei an unerwarteten hohen roten Felsen, die überhängend Schutz vor plötzlichem Regen bieten, ähnlich dem Elbsandsteingebirge.
Das Bio-Hotel*** Keysermühle liegt in zentraler Lage mit Einkehr- und Einkaufsmöglichkeiten. 
Das Stiftsgut Keysermühle ist ein gemeinnütziger integrativ geführter Betrieb in dem auch Menschen mit Behinderung eine erfüllende Beschäftigung gefunden haben. Zur Zubereitung der Gerichte mit Gemüse und Fleisch werden regionale und frische Produkte in Bioqualität mit Kräutern vorwiegend aus dem eigenen Garten verwendet. Donnerstag ist Veggietag. 

Nur 10 Minuten zu Fuß in den Naturpark Pfälzer Wald, in 20 Minuten auf die Burg und in 5 Minuten in die Weinberge. Eigene Anreise mit dem Auto oder mit der Bahn. Wir beraten auf Anfrage. Empfehlenswert ist, den Koffer 3 Tage vor Abreise bei der Post oder Hermes aufzugeben, sodass unbeschwertes Reisen mit zwei freien Händen und Rucksack möglich ist. 
Anmeldung an Sieglinde.Hauger@web.de  oder baldige Voranmeldung 2021
Es wird gebeten, diese 10 Tage der Reise als Paket zu akzeptieren, d.h. keine individuellen Reisezeiten erwünscht. Bitte füllen Sie den anhängenden Anmeldeabschnitt aus und senden ihn mir bald zu. Herzlichen Dank.

Freundliche Grüße Sieglinde Hauger 
Anmeldeabschnitt auf nächster Seite bitte an Sieglinde Hauger, (Organisatorin), 
per Mail an: sieglinde.hauger@web.de   evtl. mit Post: Goslarer Str. 111, 70499 Stuttgart 
Anmeldeseite Pfalz  – Wandern -Tanzen 14. – 23. April 2022 10 Tage
Mit Prof. Dr. Siegfried Macht und Organisatorin Sieglinde Hauger
Einfach schreiben, die Punkte werden dabei aufgefressen – sodass die Seite nicht verrutscht.  
Verbindliche Anmeldung für 
Name, Vorname:   *



Straße / Hausnummer:



PLZ / Ort:                 *



Telefon:



Geburtsjahr:



Email:                        *


Ich bin einverstanden, dass meine Kontaktdaten (mit * gekennzeichnet) für eine Teilnehmerinfo oder evtl. Mitfahrvermittlung verwendet werden:
JA
NEIN
Zimmerwunsch:
Einzelzimmer

Doppelzimmer mit


DZ als Einzelzimmer

Anfahrt:
Mit dem Auto
Mit der Bahn  
Ich gebe meinen Koffer vielleicht auf 
Verschiedenes:
Ich bin Vegetarier bzw  ………………………………………………………..................................……
Was ich noch mitteilen möchte:
Verbindlichkeit:
Diese Anmeldung ist verbindlich, auch wenn sie nur mit dem PC ihren Namen hier darunter schreiben.
Datum ………………Unterschrift………………….………

In Vorfreude auf das gemeinsame Wandern und Tanzen im Frühling mit Schlüsselblumen, Buschwindröschen, Veilchen ...
Sieglinde Hauger 









Anmeldung an Mail: Sieglinde.Hauger@web.de 
(Organisatorin, Vermittlerin)
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